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TC REVAL LADIES UUS PRESIDENT

Kristel Meos

80 percent of success is showing up?’

Tenniseklubi Reval Ladies uueks presidendiks valiti Kristel Meos, kes on iile 10
aasta tennise juures olnud nii harrastaja, vaistleja kui ka vikestviisi korraldajana.

tekst/Helen Sulg
fotod/lvar Puusepp, TC Reval Ladies

SINA JA TENNIS:
MILLAL, KUIDAS, MIKS?

Tennist proovisin vastu seina pallil66-
misena juba lapsena, kahekiimnen-
date 16pus votsime segapaari harras-
tamiseks kursuse neljakesi, kellest jdin
mina ainsana tennise juurde. Nagu
iga asi elus - anne ja “kood” veres on
viike osa, edu méirab ikka tegu, tahe
ja ambitsioon. Ilmselt andsid mehed
alla, sest négid, et kergelt, paari kuuga
heaks méngijaks ei saa.

Hansapanga privaatpanganduse
juhina korraldasime tennise- ja spor-
dihuviga klientidele Privaatpanganduse
esimese tenniseturniiri, kuhu kutsusime
niidisméngule kohalikud profid Mihkel
Koppeli ja Kaia Kanepi. Vaimustusime
sdbranna Karin Lemberiga méangu ilust
ja palusime Koppeli meid treenima.
Jdrgnevad kaks aastat viibisin igal vabal
voimalusel tenniseplatsil.

MANGUSTIIL, KOORMUS JA
TULEMUSED.

Ma lihtsalt ei oska spordita olla, see on
mu elu lahutamatu osa, muidu ei ldhe
pea lihtsalt to6le.

Oma temperamendilt ja koormuse
maottes eelistan iiksikméngu, paaris-
miéng on seltskondlik tervisesport — mis
on ka tore. S6ltub, mida tahta.

Piitian méingida vahemalt kaks korda
nidalas, see on olemasoleva taseme
hoidmiseks miinimum. Profisportlast
minust ei saa, kuid voitlusvaimu jagub
ja turniire méngin korra-kaks kuus.

Revali koduklubi tabelis olen kuskil
keskel - meie klubi iseloomustab, et

favoriidid on umbes 5-liikmeline tipp
ja siis tugev keskosa. Varem méngisin
ka 2. liigat, kuid ajakulu t6ttu olen
sellest loobunud. Meeldib ajatennise
formaat - koik saavad méngida ja
ajakasutus on moistlik.

TRUMBID JA ACHILLEUSE KAND.

Arvan, et mu trumbid on kiirendus
ja reaktsioon — tdnu treenitusele ning
isiksusele. Ees- ja tagakdel vahet ei ole,
tehnika vGiks ju alati parem olla. Tennis
kannatab, kui ma ei ole keskendunud,
hea soorituse jaoks tuleb olla mottega
kohal, tegu on , distsiplineeritud alaga”.
Voistluskramp tuleb vahel ikka, eriti
turniiri alguses. Kindlasti on hea kaas-
lase valik tahtis.

EREDAIM TENNISEELAMUS?

Lihiajast Niemineni profispordist
lahkurmnisming Federeri vastu Helsingis:
kuidas rahvuskangelase péralt on kaks-
teist tuhat pealtvaatajat — piisas, et mees
tostis sorme ja kogu saal rokkas ning
sama koheselt mirguande peale vaibus
- oli midagi erakordset.

Ja ei saa iimber esimesest Hansa-
panga privaatpanganduse turniirist —
siis, kui etikett oli lapsekingades, mangi-
jaid ja voistlusi palju vdhem kui tdna.
Kogu see inspiratsioon ja emotsioon
mdjus nii, et jdin tennise juurde.

LEMMIKMANGIJAD KODU- JA
VALISMAAL?

Elan kaasa kaigile kodustele tippudele
alates Kaiast kuni Anettini, meestest
meeldib muidugi Jiirgen Zopp, just
isiksusena - arvestav nii kaasméngi-

»Hea tennis on jumalik room - nii see on, staaZika

jatega kui viirikas enda emotsiooni-
dega toimetulekul, samas tulemuspo-
hine tennisist. Maailmast Federer oma
elegantsiga, Williamsid joulisusega.

KUI OLEKSID EESTI TENNISE LIIDU
JUHT PHRAMATU EELARVEGA:
KUIDAS TENNIST TOETAKSID?

Viiksin kehalise kasvatuse tundi tenni-
sedppe, nditeks iihe 6ppeaasta jooksul
- etikett, reeglid, tehnika - et pisik
noortele sisse saada. Seda ala saab
libi elu harrastada, nii vdiks tekkida
laiap6hjaline noorte méngijate baas
ja tippe.

Téiskasvanute poolel peaksin vaja-
likuks voib-olla rohkem ré#kida etike-
tist, reeglitest. Méngida péris paljud
inimesed tdnaseks juba oskavad, aga
kuidas seda meeldivalt ja digesti teha,
on paljudel libi métlemata. Kuidas plat-
sile tulla, kuidas toimub loos, kuidas
vastasega suheldakse — selles peame
veel arenema.

MONI SOOVITUS TEISTELE (NAIS)
HARRASTAJATELE?

Hea tennis on jumalik r66m - nii
see on, staazika revallasena siiralt ja
toesti usun sellesse. Mangurodm hoiab
vormis, teeb hea tuju, toob sépru.
Mulle meeldib Woody Alleni iitlus, et
80% success is just showing up - kui
ikka korvpallis peale ei viska, siis korvi
ei saa, toendosus on null. Mis iganes
peas voi imberringi toimub — mine ja
méngi, kiill tulema hakkab. Treenerite
osas usun amatodride jaoks jarjepide-
vusse, eriti kui isiksusena on treeneriga
hea klapp.

revallasena siiralt ja toesti usun sellesse.“

/ KRISTEL MEOS
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ristel Meos on Zenith Capi-
tal Management'i - s6ltu-
matu varade juhtimise ja

finantsndoustamise ettevotte - asutaja
ja partner. Kristelil on pikaajaline pri-
vaatpanganduse ja finantssektori koge-
mus - enam kui 10 aastat on ta juhti-
nud Swedbanki privaatpangandust ja
olnud Swedbank Eesti juhtkonna liige.
Kristel on FinanceEstonia asutajaliige,
Eesti Lennundusmuuseumi néukogu
esimees ja Eesti Maleliidu néukogu liige.

KUIDAS REVALISSE SATTUSID?

Umbes kiimme aastat tagasi, kui
turniire ja méanguvdimalusi oli vihem,
hakkasime sopradega motlema oma
klubi loomisele. Enne kui klubi tehtud,
kutsuti mind Revalisse ja olen selle iile
viga onnelik.

KUIDAS ON SU RAHULOLU TANA?

Ega muidu poleks austavat presidendi
ametit vastu votnud, kui poleks rahul.
Ridkides rahulolust, tegime dsja taga-
siside ja sihtide seadmise seminari,
millelt saime kinnitust, et oleme iihel
lainel ja elujoulised. Sportlik elustiil,
slisteemne tegevus, areng ja mangu-
r66m, usaldusvddrne kamp ja ,pere”,
tiksteise tunnustamine ja kuulamine -
olid mirksonadeks, mis teevad ainult
r6omu. Klubisse kuuluvad targad ja
tegusad inimesed, meie thisosa on ka
professionaalse arengu véddrtustamine.

REET HAAL, TIINA MOIS, HELEKEN LUBI
- PRESIDENTIDE LOETELU JA SENINE
TEGEVUS ON MULJETAVALDAV. MIS ON
SINU POOLT ,,LISANDUV” VAARTUS?

Olen votnud endale stidameasjaks vérs-
kendada meie strateegiat, anda turnii-
ridele varskust ja seeldbi kasvatada liik-
mete aktiivsust.

Aasta jooksul on meil kokku kéigi
liikkmete poolt ca 1000 véljakut-
se-méngu, sellele lisaks 12 turniiri.
Numbrid ri4givad enda eest, tahame

TC Reval Ladies president Kristel Meos koas
Eesti Tennise Liidu presidendi Enn Pandiga.

taset hoida ja saavutada seda loomu-
likul teel — ehk, et kedagi ei peaks
paluma osaleda, vaid tahetakse osaleda
ja votta “omavastutust”.

Moéned turniirid voiksid saada ka
viarskendust - nditeks BMW, meie
suurima suveturniiri formaati tahame
arendada, tuua sisse jduluturniiri ja teha
tihise viljasdidu Miami Openile.

Strateegia iilevaatamine algas tihisaru-
telust, millel osales 2/3 klubiodedest,
arutelu vormis hindasime oma viie
aasta vanuse strateegia tditmist. Kuigi
me polnud n.-6 plaanimajanduslikult
tegutsenud, olime enamuse asju ellu-
viinud - positiivne iillatus ja testus,
et toimime oma védrtustele tuginedes.
Seejdrel seadsime uusi sihte ja kogu-
sime ideid gruppides, mille tulemusel
koorusid uued eesmirgid ja nendega
kaasnevad alategevused.

Klubi tuumaks jdib tennis, soovime
olla vihemalt kolmanda liiga tasemega
ja aktiivse liikkmeskonnaga. Kindlasti
jaab nii voistluslik kui klubiline-selts-
konnatennise formaat. Hoiame juhti-
mise avatuna arengule jaldbipaistvana,
Tenniseliidu soovitusel asume ametli-
kult mittetulundusiihinguna tegutsema.
Kuigi selle staatuse puudumine ei ole
siiani piiranguks olnud, on koostodks
erinevate partneritega, nii toetuste
andmiseks kui saamiseks parem
formaat olla juriidiline isik.

KUIDAS HINDAD EELMIST
KLUBIAASTAT?

Haisti nagu eelnevaid - olime aktiivsed
ja arenevad, kuigi toimus klubi ajaloo
iiks negatiivsemaid siindmusi: esimene
turniiri tithistamine osalejate puuduse
tottu. Areneva ja tugeva klubi tunnus on
minu arvates sisemine kriitikataluvus.
Eks igatiks kiisis endalt — miks MINA ei
ldinud, kas on midagi muutunud meis
endis voi keskkonnas? See oli kdivitaja
ka arvamusiiritusele “Kus oleme ja kuhu
edasi?”, drajadnud turniirist kdivitus

Reval Ladiese tennisistid klubi lipuga.

hulk protsesse, mis nditasid, kui viga
koik hoolivad oma klubist.
Enesepeegeldus ja “miksid” kuju-
nesid rahulolu uurimiseks ja arengu
planeerimiseks. Vahel on vdga vaja
sisevaatlust - kus oled, kuhu tahad
minna, mida pead selleks tegema.
Uks uuendus on juhatuse koosolekute
avamine klubiliikmetele, iga méngija
saab tGstatada teemasid ja teha ette-
panekuid - seda on ka kasutatud ning
tehtud muudatusi tegevuses. Ehkki
oleme 45-liikmeline, kinnine ja ca
20- aastane ,viljakujunenud” klubi,
oleme ikkagi muutustele avatud,
seejuures arengut saab ja tasub kdéivi-
tada iga klubiliikme tasandilt. Kahe kuu
tagant toimuvad seltskonnaiiritused on
klubielu ménusaks elavdajaks.

KAS ON REHASID, EDULUGUSID VOI
UNISTUSI, MIDA TAHAD TEISTEGA
JAGADA?

Vérdluses inimese eluteljega on meie
vanus tdna tunnetuslikult sama meie
liikmete omaga — keskeas ja vaimselt
terav, vdga hea sportliku vormiga, hea
viljandgemisega, aktiivne ja laia soprus-
konnaga tegelane.

Klubielu rikkus on inimeste tahe teha
ja osaleda — sagedus ning sisu, tasakaal
spordi ja naudingu vahel - ddrmused
ei ole head. Meil ei ole ainult tuumik-
grupp, vaid koik teevad kordamooda
ja igal inimesel on oma roll, kasutades
pangatermineid: omaosalus ja omavas-
tutus. Nii oskad hinnata ning néuda
endalt ja teistelt.

Passiivseid liikmeid ei ole klubil
vaja, ma arvan. Klubi hoiab elusana
see, kui vdartused on sarnased ja
hilbimistega tegeldakse personaalselt.
Asjadest tuleb ragkida — diskussioonist
slinnib areng.

Kunagi oli meil idee teha ka tiitarde
klubi, kuid et see loomulikult ei tekkinud,
siis kunstlikul arendamisel ei ndinud me
motet. Kiill ta tekib, anname aega.



